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LÆR  Å  
SEILE  JOLLE  

Intensiv  weekend-‐‑kurs  26-‐‑28.april  
Lyst  til  å  mestre  vind  og  bølger,  seil  og  båt,  men  mangler  
basis-‐‑kunnskapen  innen  seiling?  Da  er  dette  kurset  for  
deg!  Vi  loser  deg  trygt  gjennom  seilteknikk,  video-‐‑opptak  
av  seiling,  trim  av  båt  og  teori  i  seilingsbestemmelsene.    
Kurset  holdes  av  Bærum  Seilforening,  ved  Snarøya  
Snipeklubb,  i  båttypen  SNIPE  –  en  2-‐‑personers  jolle.  Vi  
har  plass  til  6  stk,  først  til  mølle.  Pris  kun  kr  1.490,-‐‑  pr  pers.  
Fre  kl  18-‐‑20  teori,  lør  &  søn  kl  10-‐‑16  (tilpasses  vind/vær)  

Kursholdere  er  erfarne  snipeseiler,  Steffen  Skjønberg  &  hjelper  Petter  
Amundsen.  Kontakt:  Steffen  mob  415  47  939.  Påmeld.  på  www.bseil.no  


